CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS - RJ
GABINETE DO VEREADOR VICTOR DE ALMEIDA DOS SANTOS

PROJETO DE LEI N° 103/2023

Dispde sobre instituir a Campanha
Setembro Lilas o més de Prevencéo e
Conscientizagdo da Doenca de
Alzheimer, no Municipio de
Armacao dos Buzios e
da outras providéncias”.

A CAMARA MUNICIPAL DE ARMACAO DOS BUZIOS, por seus representantes legais,
RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido campanha Setembro Lilas a ser realizado anualmente durante o més de
setembro, no Municipio de Armacgdo Dos Buzios, com o objetivo de Conscientizacdo e
Prevengao da Doenca de Alzheimer”, por compreender o dia 21 de setembro que é o “Dia
Mundial do Alzheimer”.

Art. 2° A Campanha Setembro Lilas tem por objetivo estimular a conscientizagdo, prevencao e
formas de tratamento para combater a Doenga de Alzheimer, promoc¢édo de esclarecimento e
diagndsticos precoce da doenca junto a populacdo, também a divulgacdo sobre o tema a
sociedade.

Paragrafo Unico: Fica sugerido ao Poder Executivo, através das Secretarias competentes,
podendo haver convénio com a iniciativa privada, ac@es incentivadoras com objetivo de
proporcionar eventos e divulgacdo da importancia da Prevencdo e Conscientizacdo da Doenca
Alzheimer:

I.  Seminéarios

I1. Divulgacéo

[11. Murais

IV. Panfletagem

V. lluminacgdo Lilas de prédios publicos.

Art. 3°.A CAMPANHA SETEMBRO LILAS passara a integrar o Calendario Oficial de datas
e eventos e instituir o dia 21 como o Dia Municipal da Conscientizacdo da Doenca Alzheimer
no ambito do Municipio de Armacéo dos Buzios

Art 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.



JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei que tem por objetivo esclarecer e orientar a populacdo acerca da
Doenca de Alzheimer, alertando a sociedade para este problema de saude pablica e promovendo
0 acesso a informacdo m e conscientizacdo desta doenca.

A Doenca de Alzheimer é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal que se manifesta
pela deterioracdo cognitiva e da memaria, comprometimento progressivo das atividades de vida
diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de alteracbes comportamentais. A
Doenca é a forma mais comum de deméncia neurodegenerativa em pessoas de idade, sendo
responsavel por mais da metade dos casos de deméncia nessa populacéo.

Os principais sintomas sdo falta de memoria recente, dificuldade de acompanhar pensamentos
complexos, incapacidade de elaborar estratégias para resolucéo de problemas. Com a evolucao
da doenca aparece a perda da memoria remota, falhas na linguagem e dificuldade na capacidade
desorientar em tempo e espaco até dificuldade para realizar atividade basicas como se alimentar,
controle das fung@es urinarias. Apos o diagndstico, a sobrevida média é de 8 a 10 anos.

Como fatores de risco para o Alzheimer podemos identificar a idade e a histéria familiar: a
deméncia é mais provavel se a pessoa tem algum familiar que ja sofreu do problema. Nao existe
prevencdo especifica, mas manter a mente ativa, através da estimulacdo da memoria e vida
saudavel pode inibir a manifestacdo da doenca e retardar a perda da capacidade cognitiva e
consequente autonomia.

Diante dos fatos, acredita-se que o presente projeto ira qualificar ainda mais o calendario
municipal.

Pelos motivos expostos, diante da relevancia da matéria, apresento o Projeto de Lei, esperando
contar com o apoio e a aprovacao dos llustre Vereadores desta Casa Legislativa.

Sala das Sessoes, 27 de setembro de 2023

VICTOR DE ALMEIDA DOS SANTOS
Vereador Autor



